[ tittiefaithbiog.com

SO

@christiangirls

MO

DI

MI

DO

SA

1. Sam 15,1-14.
D Y wnscpliste
Wihle einen
Motto-Vers fiir
Mai.

I Sam%f,lf—gf
U wnsepste
Trockne
Blumen oder
Blitter in deiner
Bibel.

7
1. Sam 16,113
MV%’* W/vﬁ le
Mache dir einen

Tee fiir deine
Stille Zeit.

I. Sam 16,1423

%V’W W/vﬁ le
acke Brot oder

Muffins.

&[7

1. Sam 17,1-19
MV’M e
Erstelle oder
hore dir eine

Friihlings-Lob-

preis-Playlist an.

¢

I. Sam 17,2039

U s cplyoste
Riume dein
Zuhause auf.

P

1. Sam 17,4058

‘/é//wwﬂﬁ///éé@
ammle kleine

Dinge aus der
Natur.

1. Sam 18,1-16

U fsclpeste
Mache eine
Social-Media-
Pause.

C

1. Sam 18,1730

U fsclpeste
Lese ein
Friihlingsbuch.

J

I. Sam 19,I-T0

U s cplyeste
Schreibe Jesus
einen Brief.

I Sam{,g,n—u‘.
U s clplste
Hore
Instrumental-
Lobpreis-
Lieder.

L7
I. Sam 20,123
T s clplyeste
Organisiere
deinen Kleider-
schrank.

17
I. Sam 20,2442
VW s clpljesle
Gehe spazieren
und erkunde die
Natur.
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1. Sam 21,115

7/// s ﬂ/'//v} le

Backe einen
Kuchen.

15
1. Sam 22,1-10
MMI/L} hisle
Sammle
Blumen in
einem Korb.

1. Sam 22,1123
LW s clyosle
Finde Schon-
heit in deinem
Alltag.

V4
1. Sam 23,1-14.
”/%//M/L}%/}éé
aufe Friichte
und Gemiise
ein.

1

I. Sam 23,I5-29

%//AM hisle

ginne deinen
Morgen mit
Gebet.

J7
I. Sam 24,I-1I
s cplisle
chreibe einen
Brief'an eine
Freundin/einen
Freund.

I
1. Sam 24,1222
Tl wnscplcste
ies deine Bibel
drauflen.

J1

I. Sam 25,122

U s cplyosle
Schaue einen
Frithlingsfilm.

J7

1. Sam 25,2344

Vwschiste

JZ
1. Sam 26,1-12

pwschiste
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1. Sam 26,1325
U unsepliste

J5

I. Sam 27,I1-12

‘MV’W @W/vﬁ le

6

1. Sam 28,1-14.

D Yscbiate

7/

1. Sam 28,1525

s

Jf

1. Sam 29,I-11

Wasebiste

Trage ein Erledige ein Schaue dir Gehe spazieren Probiere Offne dein Gehe
Cottage- wenig Garten- den Sonnen- | und hore Lob- ein neues Fenster, picknicken.
inspiriertes arbeit. aufgang oder preis-Musik. Limonaden- wihrend du
Outfit zur -untergang an. oder Tee-Rezept. kochst.
Kirche.
/ A 7/

I. Sarri'go,I—I6

@/%w hste
rage Blumen
im Haar.

I. Sam 30,1731

%//w hlste
eginne einen
Krautergarten.

I. Sam 31,1-13
Z/%w cpliste
uche dir einen
stillen Ort und
bete.




