
1
Marcos 1:1-13

Hoy
Haz una 

pequeña lista 
de deseos de 
primavera.

2
Marcos 1:14-22

Hoy
Elije un versí-
culo lema para 

Mayo.

3
Marcos 1:23-34

Hoy
Prensa flores 
en tu Biblia. 

4
Marcos 1:35-45

Hoy
Hornea algo 

nuevo.

5
Marcos 2:1-12

Hoy
Has una lista 
de música de 
adoración.

6
Marcos 2:13-20

Hoy
Sal a caminar. 

7
Marcos 2:21-28

Hoy
Pasa tiempo 

en oración esta 
mañana.

8
Marcos 3:1-12

Hoy
Limpia & orga-
niza tu casa.

9
Marcos 3:13-22

Hoy
Toma un 

descanso de tu 
teléfono.

10
Marcos 3:23-35

Hoy
Toma café o té 
en tu tiempo 
de estudiar la 

Bíblia.

11
Marcos 4:1-9

Hoy
Planta unas 

flores.

12
Marcos 4:10-20

Hoy
Prepara agua 

con infusión de 
frutas.

13
Marcos 4:21-29

Hoy
Escríbele una 
carta a Jesús.

14
Marcos 4:30-41

Hoy
Lee un libro.

15
Marcos 5:1-13

Hoy
Ve a una tienda 

de segunda 
mano o de anti-

güedades.

16
Marcos 5:14-20

Hoy
Escucha a los 

pájaros.

17
Marcos 5:21-31

Hoy
Lee tu Bíblia al 

aire libre. 

18
Marcos 5:32-43

Hoy
Prueba un rece-

ta nueva.

19
Marcos 6:1-13

Hoy
Has una man-
ualidad que sea 

económica o 
gratis.

20
Marcos 6:14-25

Hoy
Colecciona 

pequeñas cosas 
de la naturale-

za.

21
Marcos 6:26-34

Hoy
Escucha música 
instrumental de 

adoración.

22
Marcos 6:35-44

Hoy
Ve el amanecer 
o el atardecer.

23
Marcos 6:45-56

Hoy
Sal a observar 

las nubes.

24
Marcos 7:1-8

Hoy
Hornea pan o 

muffins.

25
Marcos 7:9-16

Hoy
Mira una 

película clásica 

26
Marcos 7:17-25

Hoy
Escríbele un 

poema a Jésus.

27
Marcos 7:26-37

Hoy
Recoge flores.

28
Marcos 8:1-10

Hoy
Haz una lista 
de cosas por 
las que estás 
agradecida.

29
Marcos 8:11-21

Hoy
Prepara comida 

para ir de 
picnic.

30
Marcos 8:22-30

Hoy
Empieza un 

jardín de hier-
bas.

31
Marcos 8:31-38

Hoy
Encuentra un 

lugar tranquilo 
para orar.
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